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GUÍA DE APRENDIZAJE DE TRABAJO EN CASA 

SEDE BLANCA SÁENZ  
 
IDENTIFICACIÓN: 
 

GRADO: PRIMERO 
 
GATC No.: 1 

PERÍODO: 1  
 

PERIODICIDAD: enero 25/2021 – marzo 26/2021. 
(Ocho semanas) 

DOCENTE:  
LUZ MARY SANABRIA  

ÁREA:  Matemáticas y tecnología e informática.   
ASIGNATURA: Matemáticas y tecnología e 
informática.   

Móvil contacto:  
3132628138 

Comunicación y evidencias de 
aprendizaje y desarrollo 
curricular: 

Correo electrónico (entrega de evidencias): 
luz.sanabria@sedtolima.edu.co  

WhatsApp (comunicación y entrega evidencias): 
3132628138 

Enlace para encuentros virtuales: 
 

Otros medios: 

 

 
DESARROLLO ELEMENTOS CURRICULARES 
 

ESTÁNDAR: 

• Reconoce el significado del número en diferentes contextos: medición, conteo, comparación, codificación y localización entre otros. 

• Identifico artefactos que se utilizan hoy y que no se utilizaban en épocas pasadas.  

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
mailto:luz.sanabria@sedtolima.edu.co
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COMPETENCIA: 

• Refuerza trazos de formas, líneas, lateralidad, colores, figuras, numero de cero a cincuenta.  

• Utilidad del ábaco, sumas y restas sencillas, unidades y decenas.  
 

LOGRO DE APRENDIZAJE (Concepto en el boletín): 

• Distingue formas, colore, lateralidad y diferentes trazos, utilidad del ábaco y conjuntos de algunos números  

• Realiza sumas y restas sencillas.  

• Identifica el computador y sus partes.  

 
SEMANA 1 -2 SEMANA 3 – 4 SEMANA 5 - 6 SEMANA 7 – 8 

DBA: 
Identifica los usos de los números 
(como código, cardinal, medida, 
ordinal) y las operaciones (suma y 
resta) en contextos de juego, 
familiares, económicos, entre otros. 

DBA: 
Identifica los usos de los números 
(como código, cardinal, medida, 
ordinal) y las operaciones (suma y 
resta) en contextos de juego, 
familiares, económicos, entre 
otros. 

DBA: 
Identifica los usos de los números 
(como código, cardinal, medida, 
ordinal) y las operaciones (suma y 
resta) en contextos de juego, 
familiares, económicos, entre otros. 

DBA: 
Identifica los usos de los números 
(como código, cardinal, medida, 
ordinal) y las operaciones (suma y 
resta) en contextos de juego, 
familiares, económicos, entre otros. 

TEMÁTICA: 
Trazos formas y líneas  

TEMÁTICA: 
Los números del 1 al 20.  

TEMÁTICA: 
Los números del 20 al 30  

TEMÁTICA: 
Los números del 30 al 50  

CONTENIDOS: 

• Usa diferentes clases de 
líneas.  

CONTENIDOS: 

• Escribe numero 

• Usa el ábaco. 

CONTENIDOS: 

• Realiza sumas y restas 
sencillas.   

• Unidades y decenas.  

CONTENIDOS: 

• Problemas sencillos.  

Actividad a desarrollar (SER) 
Inteligencia emocional: 

Actividad a desarrollar (SER - 
HACER) Movimiento lúdico: 

Actividad a desarrollar (HACER – 
SABER) Lúdico-cognitivo: 

Actividad a desarrollar (SABER) 
Cognitivo: 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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INICIO  
1. actividades de 

bienvenida. 
2. ambientación y 

aprestamiento 
 
 

ACTIVIDAD 1 
 

1. Aprende el poema “un 
barquito azul y blanco”.  
 

2. Repite y memoriza cada uno 
de los versos del poema 
anterior. 

3. Decora el dibujo con trozos 
de papel de colores.  

ACTIVIDAD 2  
 
1. Con ayuda de tus papas aprende 

el poema “Caminar”  
2. Luego en tu cuaderno dibuja la 

mano derecha e izquierda.  
3. Después de dibujarlas, colore la 

mano derecha de rojo y la 
izquierda de color azul.  

 

 
1. En tu cuaderno, dibuja y 

decora cada número del 1 
al 20.  

2. Une los números con las 
cantidades y objetos 
correspondientes  

o Material anexo a 
esta guía.  

3. Como refuerzo escribe los 
numero del 1 al 20 en 
repetidas ocasiones, hasta 
aprender.  
 

ACTIVIDAD 2  
1. Observa videos cortos sobre 

números y conjuntos.  
 

2. Forma conjuntos 
representando la unidad y la 
decena.  

 
TECNOLOGÍA  
 

1. Con la lista hecha 
anteriormente, dibuja y 
enumera cada uno de los 

 
1. Realiza sumas y restas 

sencillas e identifica sus 
términos.   

2. Observa videos cortos de 
suma y resta.  

ACTIVIDAD 2  
 

1. Dibuja, decora y aprende 
números del 20 al 30. 

2. Como refuerzo escribe los 

numero del 1 al 30 en repetidas 

ocasiones, hasta aprender.  

 
ACTIVIDAD 3  
 
1. Uno objetos con los respectivos 

números. 
*Material anexo a esta guía  
 

TECNOLOGÍA  
1. Dibuja y enumera las partes del 

computador.  

 
2. Dibuja, decora y aprende 

números del 30 al 50. 
3. Como refuerzo escribe los 

numero del 1 al 50 en repetidas 

ocasiones, hasta aprender.  

4. Practica la leer y pronunciar 

números del 1 al 50.  
 

TECNOLOGÍA  
1. En uno de los siguientes 

aparatos tecnológicos, 
celular, computador o 
calculadora escribe los 
números del 1 a 50.  

2. Toma una foto como 
evidencia de la actividad.  

 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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ACTIVIDAD 3  
 

1. En tu cuaderno realiza 
diferentes trazos.  
 

2. Observa videos cortos.  

 
TECNOLOGÍA  
 

1. Has un recorrido por tu 
hogar e identifica los 
aparatos tecnológicos.  

2. Luego has una lista con 
ayuda de tu familia.  
 

objetos tecnológicos 
encontrados en tu casa.  
 

Producto (El estudiante entrega) Producto (El estudiante entrega) Producto (El estudiante entrega) Producto (El estudiante entrega) 

Entrega de las actividades 
propuestas en la guía.  

Entrega de las actividades 
propuestas en la guía. 

Entrega de las actividades 
propuestas en la guía. 

Entrega de las actividades 
propuestas en la guía. 

Fecha y herramienta Encuentro 
Virtual Asistido: 
 

Fecha y herramienta Encuentro 
Virtual Asistido: 

Fecha y herramienta Encuentro 
Virtual Asistido: 

Fecha y herramienta Encuentro 
Virtual Asistido: 

Fecha máxima entrega: Fecha máxima entrega: Fecha máxima entrega: Fecha máxima entrega: 

 
15 de febrero de 2021 

28 de febrero 2021 12 de marzo del 2021 26 de marzo de 2021 

 
RECURSOS: 
 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/
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Recursos Propuestos:  

• Observa el video propuesto en internet.  

• Realiza las actividades en el cuaderno con lápiz, colores, revistas y otros materiales que consideres adecuados para realizar la guía correctamente 

• Adecua tu espacio de trabajo para facilitar el aprendizaje  

• Usa el material de apoyo que encontrarás en la fotocopiadora frente al colegio.  

• Siempre puedes ampliar la información y tu conocimiento investigan en libros e internet.  
  

 

ACOMPAÑAMIENTO Y ASISTENCIA DOCENTE Y PEDAGÓGICA: 
 

Orientaciones Generales: 

• Entrega los trabajos con buena presentación y puntualidad según las fechas de cada entrega.  

• Se puntual con las fechas estipuladas.  

• Si tienes alguna pregunta o necesitas explicación, cuentas con el acompañamiento de la docente cuando lo necesites. 

• comunícate con tu profesora para resolver dudas en los horarios establecidos. 

• Has llegar las evidencias por el medio que mas se te facilite, WhatsApp, correo electrónico o físico.   

Horario de atención a padres y estudiantes (Acompañamiento – asesorías):  
 
Lunes a viernes de 7:00 am a 1:00pm.  
 

 

http://www.alfonsoarangotoro.edu.co/

